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WHEMERHOF

Praktijk voor huisartsenzorg

Na een lange periode van voorbereiding willen we u met deze nieuwsbrief graag informeren over de
nieuwe ontwikkelingen betreffende onze praktijk.

Verhuizen

Misschien is het u al eens opgevallen dat de Whemerhof uit haar jasje is gegroeid. We hebben de
afgelopen jaren achter de schermen gezocht naar oplossingen, van verbouwen tot verhuizen. We zij
erg blij dat we een nieuw pand hebben gevonden. De verwachting is dat de contracten rond de
jaarwisseling getekend kunnen worden. U zult dan via de regionale media op de hoogte gesteld
worden. Het is onze wens om de nieuwe praktijk toekomstbestendig en eigentijds in te richten. We
willen een omgeving maken die laagdrempelig en gemoedelijk is, waar de privacy gewaarborgd is en
de voorzieningen modern. Zodat wij u zoveel mogelijk zorg dichtbij kunnen bieden en u zich u zich
als patiént welkom, goed geholpen en prettig voelt.

Patiéntenzorg
HAIO

Mogelijk heeft u in de afgelopen periode al kennis gemaakt met Mevr. K. Elferink. Sinds dit voorjaar
is mevr. K. Elferink binnen onze praktijk werkzaam als huisarts in opleiding. Haar stage bij ons duurt
tot maart 2020 en haar opleider is dokter Martens met als co-opleider dokter de Boer

Artsen

Het afgelopen jaar hebben we samengewerkt met onder andere Ninke Weijers, die op woensdag
voor de patiénten van dokter Martens zorgde. We hebben haar leren kennen als een deskundige,
integere en vriendelijke collega. In goed overleg en met veel dank voor haar inzet nemen we in
februari 2020 afscheid. Met ingang van voorjaar 2020 werken mee dokter Rekveldt en dokter
Hartman. De weekindeling vindt u op onze website onder “medewerkers”

Doktersassistenten:

Dit jaar hebben we een wisseling gehad van doktersassistentes: we hebben afscheid genomen van
Carola Bleumink en Lotte Jansen is bij ons komen werken.

POH GGZ:

In onze praktijk wordt momenteel een POH GGZ opgeleid, Renate Rouwenhorst. Zij hoopt in het
voorjaar van 2020 haar opleiding af te ronden. Zij wordt opgeleid door POH GGZ Annelies van Eerden
en doet daarnaast zelfstandig spreekuren .

POH Jeugd



Mevrouw Elles Banda is per juli gestart bij de Whemerhof in de functie van POH Jeugd. Een POH
jeugd kan een kind, jongere of gezin helpen en/ of adviseren bij onder andere opvoedingsvragen,
problemen op school en psychosociale problemen. De POH kan ondersteunen bij het helder krijgen
van het probleem en in overleg met u en uw kind kijken wat een goede vervolgstap is. Ook geeft ze
advies en kan -in overleg met de huisarts - doorverwijzen naar andere hulpverleners. Onze POH jeugd
is 1x in de twee weken op maandag in de Whemerhof aanwezig. U bereikt haar via de
doktersassistente.

POH-S

Wilma Vriezen heeft om persoonlijke redenen besloten om per 1 januari 2020 te gaan stoppen met
haar werkzaamheden als POH-s bij de Whemerhof. We willen Wilma bedanken voor jarenlange
prettige samenwerking, haar inzet voor onze patiénten en de praktijk. Het was nogal kort dag maar
we zijn verheugd te kunnen melden dat we een opvolgster hebben gevonden die met ingang van
april 2020 de controles zal gaan voortzetten. U ontvangt vanzelf een oproep. De patiénten met
insuline diabetes en/of COPD van dokter de Boer zullen voorlopig door POH-S Ella Elferdink gezien
worden. Wat te doen als u nog geen afspraak heeft gekregen en u heeft gezondheidsklachten of
vragen die te maken kunnen hebben met uw diabetes, bloeddruk of COPD? Dan maakt u een
afspraak op het artsenspreekuur.

Jaarrecepten

Bezoekt u onze praktijkondersteuner en heeft u chronisch medicatie, bijvoorbeeld voor uw diabetes?
Dan gaat er binnenkort voor u iets veranderen. Vanaf november 2019 wordt er bij de Whemerhof
tijdens de jaarcontrole bij de POH een jaarrecept gemaakt door de POH/ praktijkverpleegkundige en
de huisarts. We maken dan een recept dat voor 12 maanden geldig is. De aflevering per 3 maanden
kunt u dan met de apotheek afspreken. Voor uitgebreidere informatie vraagt u uw POH of de
assistente. Er is ook een brochure beschikbaar.

Specialistenrecepten

We wijzen u er op dat de herhaling van recepten voor medicatie die door een medisch specialist
wordt voorgeschreven, ook bij die specialist moet worden aangevraagd. Hier valt ook medicatie van
de psychiater onder. Wij realiseren ons dat dit anders is dan u gewend bent, dit heeft te maken met
de controle op de herhaalmedicatie. Diegene die de medicatie heeft voorgeschreven is beter in staat
de controle uit te voeren. wij vragen hiervoor uw begrip

Tot slot

Wensen we u goed en gezond nieuwjaar toe en
we hopen dat deze nieuwsbrief in uw behoefte voorziet. We stellen uw reactie dan ook van harte op

prijs.
Namens het Whemerhof team,

A. de Boer en A. Martens, huisartsen



