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Hoe werkt een recept ? 

 

U krijgt uw medicijnen via de BENU apotheek Dinxperlo. Het recept voor 

deze medicijnen wordt voorgeschreven door uw medisch specialist of 

huisarts. Veel medicijnen zijn voor “chronisch gebruik”: het is de 

bedoeling dat u ze dagelijks neemt voor een lange periode.  Over deze 

medicijnen gaat deze brief.  

Als u onder behandeling bent van de specialist kunt de door de specialist 

voorgeschreven medicijnen door de specialist laten herhalen. Als u 

onder behandeling van de huisarts bent, zal de huisarts deze medicijnen 

voor u herhalen. 

Een medicijnrecept is geldig voor een bepaalde periode. Na 12 maanden 

is er meestal een controle nodig via de praktijkondersteuner (POH) of 

huisarts, afhankelijk van de aard van het recept en uw medische 

toestand. Na de controle bij de POH of uw huisarts worden uw 

medicijnen zo nodig (voor een jaar) herhaald. Het kan ook zijn dat er 

andere afspraken met u worden gemaakt over uw medicatie. 

  

Informatiebrief over medicijnrecepten 
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Hoe komt u aan een recept?  

 Voor medicijnen die ooit eerder werden voorgeschreven, maar al 
langer niet gebruikt zijn, heeft u een nieuw recept van een arts nodig. 
 

 Voor de volgende medicijnen heeft u altijd een recept van uw arts 
nodig, ook al gebruikt u deze medicijnen vaker of  langere tijd. 

 
 
- Slaaptabletten en kalmeringsmiddelen  
- Pijnstillers en ontstekingsremmers zoals diclofenac, naproxen, 

ibuprofen 
- Colchicine   
- Antibiotica 
- Antivirale middelen 
- Corticosteroïden  
- Immunosuppressiva 

 

 

 

 
Let op! 

 
 

 Wanneer uw e-mailadres bij de apotheek bekend is, ontvangt u een 
bericht van de apotheek zodra uw (chronische) medicatie klaarligt.  
 

 Is uw e-mailadres nog niet bij de apotheek of huisarts bekend? Zou u 
deze dan telefonisch aan een van de twee door willen geven? 
 

 U ontvangt uw (chronische) medicatie uiterlijk na twee werkdagen via 
uw apotheek. 


